PROGRAMACION CIAl Y CIAE ASESORIA TECNICA COMPONENTE
ALIMENTACION Y NUTRICION [... +

Este evento ocurrié el hace 2 semanas (Jue 9/05/2024, 'de’ 8:30 AM a 4:00 PM)

[}, Evento presencial

CIAl grupo 9, Calle 23 H Bis No. 1048 - 67 La cabana Fontibon.

Aceptados: 8, 15 sin respuesta
Mensajes  Detalles de la reunién

Amanda Lucia Montafa Garcia

Para: CIAl G 1 <centrointegrarteg1@gmail.com>; integrarteinternog2@gmail.com; y 18 mas

Buenas tardes,

© «

Seguimiento

S 7 @ kY
Dom 28/04/2024 4:20 PM

Reciban un cordial saludo, cito a reunién presencial de asesoria técnica frente al componente de

Alimentacion y Nutricion, a los profesionales en Nutricién de los Centros Integrarte Atencién Interna y Externa, con
el objetivo de realizar |a revision de las novedades presentadas en los Subcomponentes de, Aporte alimentario
nutricional, Vigilancia del estado nutricional y Promocidn en estilos de vida saludable.

Quedo atenta a su puntual asistencia.
Cordialmente,

AMANDA LUCIA MONTANA GARCIA

‘ ' SUBDIRECCION PARA LA DISCAPACIDAD
= Boao SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL
‘esoaotine T’\ Tel. (601) 3808330

PROGRAMACION CIAI Y CIAE ASESORIA TECNICA COMPONENTE
ALIMENTACION Y NUTRICION [... +

Este evento ocurrio el hace 2 semanas (Jue 9/05/2024, 'de' 8:30 AM a 4:00 PM)

F}, Evento presencial

CIAl grupo 9, Calle 23 H Bis No. 104B - 67 La cabafia Fontibdn.

Aceptados: 8, 15 sin respuesta

Mensajes  Detalles de la reunién

Amanda Lucia Montafia Garcia
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Para: CIAlI G 1 <centrointegrarteg1@gmail.com>; integrarteinternog2@gmail.com; y 20 mas

) ACTA CIALY CIAE ASESORIA ..
= me

Buenas tardes,

Seguimiento

“ o~ O B

Dom 12/05/2024 6:14 PM

Reciban un cordial saludo, remito acta de asesoria técnica Componente Alimentacién y Nutricion, llevada a
cabo con los profesionales en Nutricién de los Centros integrarte Atencion Interna y Externa, el dia 09 de mayo

de 2024, enlas instalaciones del Centro Integrarte Atencion Interna grupo 9.
Quedo atenta a sus observaciones
Cordialmente,

AMANDA LUCIA MONTANA GARCIA

A

’ ©.  SUBDIRECCION PARA LA DISCAPACIDAD
SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL
3,0? BOGOT/\

Tel. (601) 3808330



o

SEC i
| wedSEi%on | BOGOT
FOR-GD-002 — V2
Péagina 1 de 7
ACTA N°34
FECHA: Bogota, mayo, 09 de 2024.
HORA: 08:00 a.m. - 05:00 p.m.
LUGAR: Centro Integrarte Atencion Interna grupo 9.
TEMA: Asesoria técnica Componente Alimentacion y Nutricién

ASISTENTES: Se anexa planilla de asistencia.

ORDEN DEL DIA:

1. Revision y retroalimentacion del Componente Alimentacion y Nutricion y los
Subcomponentes que lo Integran, Aporte alimentario nutricional, Vigilancia Nutricional,
Promocién en estilos de vida saludable.

2. Reuvision del plan de mejora estandares de calidad aplicado a Centros Integrarte Atencién
Interna y Externa.

3. Retroalimentacion informe de supervision aportado por cada centro mensualmente.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrdnico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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AGENDA

1. BIENVENIDA

8:30 AM - 8:45 AM.

2. REVISION Y RETROALIMENTACION SUBCOMPONENTE APORTE ALIMENTARIO NUTRICIONAL
8:45AM. -10:00A.M.

COFFE BREAK

10:00 A.M. - 10:30 A.M.

3. REVISION Y RETROALIMENTACION SUBCOMPONENTE VIGILANCIA DEL ESTADO NUTRICIONAL
10:30 A.M. - 12:30 P.M.

ALMUERZO

12:30 P.M. - 1:30 P.M.

4. REVISION Y RETROALIMENTACION SUBCOMPONENTE PROMOCION EN ESTILOS DE VIDA
SALUDABLE.

1:30 AM. - 2:30 P.M.

5. ESTANDARES DE CALIDAD COMPONENTE ALIMENTACION Y NUTRICION

2:30 P.M. - 3:30 P.M.

6. INFORMES DE SUPERVISION

3:30 P.M. - 430 P.M.

nAacAT

1. Sedainicio alareunion con la revision de ruta de acceso al mapa de procesos de la SDIS,
ya que varias nutricionistas aducen que la pagina esta deshabilitada y no se puede

acceder.

Se indica a los profesionales que para el acceso al mapa de procesos hay que leer lo que dice la
pagina y dar clic en configuracion de avanzada y seguir los pasos ya que si se ingresa desde un
computador donde habitualmente no se ingresa se deshabilita el acceso directo.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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€ BOGOTA DC.
A Este servidor no ha podido demostrar que
Buscar cédigo o nombre del documento

es sig.sdis.gov.co; su certificado de
seguridad caducé hace 35 dias. Este

La ConeXién no es privada problema puede deberse a una

configuracioén incorrecta o a que un

Es posible que los atacantes estén . 53
P q atacante ha interceptado la conexion. La

intentando robar tu informacién de fecha que consta en el reloj de tu

sig.sdis.gov.co (por ejemplo, ordenador actualmente es el domingo, 12 Ma pa de procesos
contrasefas, mensajes o tarjetas de de mayo de 2024. ,Es correcto? Si no lo
crédito). Mas informacién es, corrige el reloj del sistema y, a

ontinuacion, actualiz ta pagina.
NET::ERR_CERT_DATE_INVALID @ tacion; aclualizacesia paging /

Acceder a sig.sdis.gov.co (sitio no seguro)

Volver para estar a salvo
Volver para estar a salvo

Ocultar configuracion avanzada
Configuracion avanzada

Se da inicio con la revision del Subcomponente de Aporte alimentario nutricional

[ v | Elaboré: Amanda Montaiia.

BOGOT/\ Referente técnica

Componente Alimentacidn y Nutricion SDIS

INTEGRACION SOCIAL

e Aarneoon e Poces de e o Geston Moot~

2 Suministro alimentario
Prestacion de

servicios sociales
para la inclusién
social

1. SUBCOMPONENTE
APORTE ALIMENTARIO
NUTRICIONAL

Documentos no controlados que estan en revision por
parte de la Subdireccion de Nutricién y se deben

implementar son: .
Clic sobre el documento a consultar

Manualdietario.

«  Formato registro diario de dietas

- Formatoregistro mensualderivacion dietaria

En relacion a este subcomponente se reitera la importancia del cumplimiento el ciclo de menus y
si se evidencia la necesidad de cambios debido a la operacion del servicio de alimentos deben
ser enviados con anterioridad para su aval, ya que NO se autorizaran cambios de menus enviados
el mismo dia, ya que estos en su mayoria se asocian con visitas del equipo de apoyo a la
supervision, y cabe anotar que los cambios de menlis obedecen a fallas en la cadena de
suministros que se deben conocer de antemano para coordinar los cambios requeridos sin
afectacion del aporte de energia y nutrientes establecido en la minuta propuesta.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrdnico institucional: integracion@sdis.gov.co
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Se recuerda que los cambios permitidos estan descritos en anexos técnicos, los alimentos que
se modifiquen y no estén en esta descripcion deben ser enviados para su aval por parte de la
referente técnica del Componente de Alimentacion y Nutricion.

En lo referente al formato no controlado “Registro diario de suministro de dietas” se hace
necesario su actualizacion para llevar un control efectivo diario en todos los tiempos de comida
suministrados en el centro. Se realizara el ajuste del formato por parte de la referente técnica del
Componente de Alimentacion y Nutricion.

Los protocolos de salida extramural deben ser revisados pues se proponen alimentos con alto
contenido de azUcar afiadido y procesados ejemplo: hamburguesa, papas fritas. Galletas,
masmelo, jugo de caja y solo una fruta entera en el mejor de los casos. Se recuerda que es tarea
de los profesionales en Nutricion buscar opciones de alimentacién saludable para la poblacién
con discapacidad atendida en los centros.

Los profesionales aducen no contar con elementos ni ternos para empacar los alimentos para las
salidas, es asi como el equipo de apoyo a la supervision indica que estos elementos se
encuentran en la estructura de costos del convenio, y serd aportada para su manejo a los
profesionales.

Revision y retroalimentacion Subcomponente Vigilancia del estado nutricional:

oo | BOGOTA\ £33 Elabord: Amanda Montafio.
- e Componente Alimentacidn y Nutricién SDIS
:e'f‘ji':i;‘f’s‘o‘i?ales Vigilancia nutricional
et T e 2. SUBCOMPONENTE
: " | e L VIGILANCIA DEL ESTADO
NUTRICIONAL

Clic sobre el documento a consultar

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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Elabord: Amanda Montafa.
Referente técnica
Componente Alimentacién y Nutricion SDIS

BOGOT/\

SECRETARMA DE
INTEGRACION SOCIAL

i
|

Herramientas de soporte para generacion de formatos:

1. Evaluacion inicial del estado nutricionaly planeacion de la atencién integral de los participates de la subdireccion para la discapacidad
Matriz para el diligencimiento y generacion del formato
+ Tutorial para el manejo de la matriz

2. Formato evaluacion de seguimiento del estadonutricional y planeacion de la atencién integral de los participantesde |a subdireccién
para la discapacidad

« Matrizpara el diligenciamientoy generaciondel formato
» Tutorial para el manejode la matriz

3. Formato informe individual evaluacion del estado nutricional de los participantes de la subdireccion para la discapacidad
« Matriz para el diligenciamientoy generaciéndel formato
Tutorial para el manejo de la matriz ~\/

-
4. HerramientaVigilancia del Estado Nutricional @
» Matriz de clasificaciénnutricional 8.1

Clic sobre el documento a consultar

Se inicia la revision del subcomponente de vigilancia nutricional con los cambios que tuvieron los
formatos actualizados por la Subdireccién de Nutricion y los que se generan actualmente
mediante las matrices formuladas, se verifica punto a punto el formato de seguimiento y se
evidencian cambios minimos como el sombreado de algunas celdas o su orden que no se
considera relevante de igual forma se realizara la consulta a la referente técnica de vigilancia
Nutricional de la Subdireccion de Nutricion.

De igual forma se hace revision del formato de informe individual y la matriz para verificar su
funcionamiento, evidenciando su adecuado funcionamiento.

La paginacion de los formatos no se genera por tanto la referente técnica se compromete a subir
las matrices con su formulacion completa para que se generen los formatos sin problema, esta
accion seréa informada a través de correo electrénico del centro.

Se Realiza trabajo colaborativo para indicar como se agregan mas filas formuladas en la matriz
de clasificacion nutricional, ya que algunos compafieros han presentado problemas con dicha
accion.

Se indaga al equipo por la revision de la actualizacion del formato del Informe de la Descripcion
de la situacion alimentaria y nutricional, se evidencia que no han revisado el instructivo para su
realizacion asi que cada profesional se compromete a realizar su revision para su correcta
implementacion.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrdnico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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Se recuerda no olvidar la revisién de cada uno de los formatos que hacen parte de la linea técnica
y que responde al procedimiento y lineamiento técnico de los servicios sociales de la SDIS, los
cuales son de obligatorio cumplimiento.

Revision y retroalimentacion Promocion en estilos de vida saludable.

INTEGRACION SOCIAL BO'GOTI\ Elabord: Amanda Montafia.
Referente técnica
- e o e Componente Alimentacidn y Nutricion SDIS
Prestacion de Promocion en estilos de vida saludable: Alimentacion, nutricion y

servicios sociales actividad fisica
para la inclusion

e et et e ———
R PROMOCION EN ESTILOS
o s o oo DE VIDA SALUDABLE

Clic sLwre el documento a consultar

En este subcomponente se indica que todos los centros que inicien convenios deben aplicar todos
los formatos acordes a lo dispuesto por la Subdireccion de Nutricién, iniciando con la
implementacién de la encuesta de necesidades de capacitacion, la guia de construccion de
estrategias IEC debe ser realizada por cada actividad mensual propuesta durante la vigencia del
convenio y debe contar con los formatos pre y postest y evaluacién cuantitativa y/o cualitativa de
la jornada. El formato control de asistencia debe realizarse y en el espacio de la firma, cuando
las personas no cuenten con procesos lecto escritos se escribird no firma.

Se continuaréa subiendo las herramientas utilizadas al drive las cuales deben contar con instructivo
para su implementacion por parte de otros profesionales, Se recalca la importancia de
implementar cada uno de los formatos establecidos en la linea técnica para este fin.

Se menciona que, aunque la linea técnica de este componente ya fue revisada y actualizada no
se ha surtido el cambio en el mapa de procesos por tanto, se debe aplicar la que actualmente se
encuentra publicada en el mapa de procesos de la SDIS.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrdnico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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Las actualizaciones a las que haya lugar en relacién a la estrategia de Higiene intestinal se
comunicaran via correo electrénico del centro.

Se informa a los profesionales que se esta realizando la creacién de linea de base para el manejo
de la Nutriciébn Enteral por sonda, ya que como servicio social contamos con esta atencion, es
debido a ello que se estan realizando visitas a los centros para evidenciar las necesidades en
este tema y hacer una herramienta que permita su manejo de forma estandarizada.

2. Se realiza la socializacion del plan de mejora de estdndares de calidad aplicado a los servicios
sociales Centros Integrarte Atencion Interna y externa, de igual forma se aclaran algunos puntos
para los comparfieros que ingresan nuevos al equipo y que no tienen el manejo del estandar de
calidad.

Los Nutricionistas de los Centros Integrarte Atencion Interna grupo 13 y 11 aducen no contar con
jornada TANDIS, se indica la programacién de esta para su actualizacion y certificacion.

El equipo de apoyo a la supervisién hace referencia a la presentacion de los informes de
supervision ya que se continlan evidenciando errores en su digitacién, se solicita al equipo de
supervision tener en cuenta en que centros se presentan errores para citarlos a jornada de
fortalecimiento técnico.

Anexos: Planilla de asistencia.

Elabor6: Amanda Montafia Referente Técnica Componente Alimentacion y Nutricion SDIS

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrdnico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién
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